
 

 

 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 
о 5-дневных учебно-полевых сборах для членов ПРДЮОВПО «Спецназ», 

представителей юнармейских отрядов, военно-патриотических и военно-спортивных 
объединений Приморского края. 

 
1.  Общие положения 
 
 1.1. Настоящее Положение составлено в соответствии с  Федеральными Законами 
«Об общественных объединениях», «О воинской обязанности и военной службе»;  
Постановлением Правительства РФ от 24 июля 2000 года "О военно-патриотических 
молодежных и детских объединениях", приказами: МО № 202 от 03. 05. 2001 г. "Об 
утверждении инструкции "О подготовке граждан Российской Федерации по военно-
учетным специальностям солдат, матросов, сержантов и старшин в общественных 
объединениях и образовательных учреждениях начального профессионального и среднего 
профессионального образования"; МО № 96 и Министерства образования РФ № 134 от 24. 
02. 2010 г. "Об утверждении инструкции об организации обучения граждан Российской 
Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной 
службы", Инструкцией об организации допризывной подготовки членов Приморской 
Региональной Детско-юношеской Общественной Военно-патриотической Организации 
"Спецназ" в период проведения учебных военно-полевых сборов, иными правовыми 
актами Российской Федерации и Уставом ПРДЮОВПО "Спецназ". 

1.2. 5-дневные учебно-полевые сборы (далее – Сборы)  проводятся при поддержке 
Правительства Приморского края, в рамках Программы «Спецназ» по военно-
патриотическому воспитанию молодежи и развитию прикладной физической подготовки 
граждан к военной службе (далее – Программа).  

2. Цели и задачи Сборов. 
 
 2.1. Цели Сборов: 
- формирование единого пространства взаимодействия и сотрудничества представителей 
ПРДЮОВПО «Спецназ», военно-патриотических клубов, общественных объединений, и  
юнармейских отрядов Приморского края, в полевых условиях; 
- реализация основных направлений военно-спортивного, патриотического воспитания по 
развитию мотивации учащихся допризывных возрастов к защите Отечества и подготовки 
их к службе в Вооруженных Силах Российской Федерации. 

2.2. Задачи Сборов: 
- обеспечение необходимых условий для формирования у участников внутренней 
готовности к защите Отечества и военной службе; 
- повышение адаптивной устойчивости допризывной молодёжи  к морально-
психологическим и физическим нагрузкам; 
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- развитие у подростков первичных навыков и умений военных специальностей, 
востребованных в Вооружённых Силах Российской Федерации, независимо от рода войск, 
вплоть до разведывательных подразделений специального назначения; 
- формирование навыков работы в коллективе, умения принимать решения и нести 
ответственность как индивидуальную, так и коллективную; 
- развитие гражданско-патриотических качеств у молодежи допризывного возраста. 
 
3. Время и место проведение Сборов. 

 
3.1. Сборы проводятся в период с 23 марта по 28 марта 2020 года, на территории 

МАУ «Центр туризма и отдыха «Салют» Арсеньевского городского округа, 
расположенного по адресу: Приморский край, г. Арсеньев, ул. Советская, 97. 

3.2. Продолжительность сборов 5 суток в условиях стационарного лагеря с 
четырёхразовым питанием. Заезд участников 23.03.2019 до 10:00. Выезд участников 
28.03.2019 с 10:00. 
 
4. Руководство подготовкой и проведение Сборов. 
 

Подготовку и проведение сборов осуществляет Приморская Региональная Детско-
юношеская Общественная Военно-патриотическая Организация "Спецназ" при 
содействии ПКО ВООВ "Боевое братство", военного комиссариата Приморского края, 
воинских частей и других заинтересованных организаций. 

 
5. Условие проведения Сборов. 
 

5.1. К сборам допускаются дети и подростки в возрасте 12 – 13 лет, юноши и 
девушки с 14 - 17 лет по состоянию здоровья, допущенные к повышенным физическим 
нагрузкам.  

5.2. Каждый участник сборов по прибытию должен представить необходимые 
документы (Приложение 1).  

5.3. Каждый участник должен иметь личное снаряжение (Приложение 2).  
5.4. Каждый участник сборов должен соблюдать правила поведения на сборах 

(Приложение 3). 
 Участники, не предоставившие полный комплект документов, к участию не 
допускаются.  
 5.5. Заявки на участие в сборах принимаются до 15.03.2020 года, в электронном 
виде: 
- индивидуальные заявки – на сайте спецназприм.рф (http://спецназприм.рф/zakaz.html); 
- коллективные заявки (не менее 5 человек) на электронную почту: info@спецназприм.рф.  

 
Заявки, поступившие позже указанного срока, не рассматриваются. 
 
 

Программа Сборов:  
Нормативы предвоенной подготовки для участников Сборов определяются 
Правительством РФ. Общее количество практических занятий – 35 часов:  
 

Наименование тем Содержание занятия Кол-во 
часов 

Основы обеспечения 
безопасности военной службы 

Основные меры по предупреждению 
преступлений и происшествий. Правила 
пожарной безопасности. Правила поведения. 

 
1 



Инструктаж по ТБ. 
Общевоинские уставы Размещение военнослужащих. Обязанности 

лиц суточного наряда, его состав и 
вооружение. Порядок приёма и сдачи 
дежурства, действия при подъеме по тревоги. 

 
3 

Строевая подготовка Строевые приёмы и движение без оружия. 
Повороты на месте. Перестроение в две 
шеренги.  Движение строевым шагом.  

 
3 

Физическая подготовка Совершенствование и контроль физических 
упражнений. Выполнение нормативов. 

4 

Рукопашный бой Рукопашный бой и восточные единоборства. 
Техника владения оружием и предметами в 
рукопашной схватке. Снятие часового. 
Приёмы обезоруживания противника.  

 
6 

Огневая подготовка Назначение, боевые свойства и устройство 
автомата. Сборка, разборка.  Правила стрельбы 
из стрелкового оружия. Устройство и техника 
метание ручных гранат. Выполнение 
упражнения начальных стрельб из ПМ. 

 
 

5 

Радиационная, химическая и 
биологическая защита 

Средства индивидуальной защиты и 
пользование ими. Способы действий личного 
состава в условиях радиационного, 
химического и биологического заражения. 

 
2 

Военно-медицинская 
подготовка 

Основы сохранения здоровья 
военнослужащих. Оказание первой помощи. 
Неотложные реанимационные мероприятия. 
Эвакуация раненного из-под огня. Переноска 
пострадавшего. 

 
 

2 

Тактико-специальная 
подготовка 

Действия солдата в бою. Передвижения на 
поле боя. Выбор места, оборудование и 
маскировка укрытия для обороны (засады). 
Преодоление препятствий,  с выполнением 
тактических задач. Элементы горно-
альпинистской подготовки, тактической 
стрельбы из пневматического оружия. ТСУ по 
поиску и обнаружению НВФ.  

 
 

5 

Военно-патриотическая игра «Защитник Отечества», посвященная памяти 
Героя России Олега Пешкова и 75-летию Великой Победы 

4 

ИТОГО: 35 
 
 
 
Нормативы:  
Курсантам необходимо на сборах сдавать следующие нормативы:  
 

Вид оружия Отлично Хорошо Удовлетворительно 
Норматив №13 (неполная разборка оружия) 

АК - 74 15 сек. 17 сек. 19 сек. 
РПК - 74 17 сек. 19 сек. 21 сек. 
ПМ 7 сек. 8 сек. 10 сек. 

Норматив №14 (сборка после неполной разборки оружия) 
АК - 74 25 сек. 27 сек. 32 сек. 



РПК - 74 27 сек. 29 сек. 34 сек. 
ПМ 9 сек. 10 сек. 12 сек. 

Огневая подготовка 
(стрельба ИСТ «Профессионал», 3 выстрела, положение стоя, без упора) 

ПМ 25 21 17 
 

Выполнение нормативов Отлично 
 

Хорошо 
 

Удовлетворительно 
 

Одевание противогаза ГП – 5 
Одиночный (сек) 5 6 7 
В составе отделения (взвода) 7 8 9 

Норматив № 4 б (Надевание общевойскового защитного комплекта и противогаза) 
На открытой местности 4 мин 40 сек 5 мин 6 мин 

Норматив № 4 (Снятие общевойскового защитного комплекта и противогаза) 
На открытой местности 4 мин 40 сек 5 мин 6 мин 
 
Нормативы по физической подготовке для курсантов учебных сборов (юноши) 
 
№  
п/п. 

Вид упражнения Оценка 
Отлично Хорошо Удовлетворительно 

1. Челночный бег 4х9м, сек 9,3 9,7 10,2 
2. Прыжки в длину с места (см) 220 210 190 
3. Подтягивание на высокой перекладине (количество раз) 

для 18 – 24  15 12 10 
для 16 – 17 лет 14 11 9 
для 13 – 15 лет 12 8 7 

4. Сгибание и разгибание рук в упоре (количество раз) 
для 18 – 24 50 42 35 
для 16 – 17 лет 42 33 28 
для 13 – 15 лет 36 28 22 

5. Подъем туловища за 1 мин. из 
положения лежа (количество раз) 

52 47 42 

6. Бег 3 км (для 16 – 17 лет)  12,20 13,00 14,00 
7. Бег 100 м (для 16 – 17 лет) сек. 13,8 14,2 15,0 
8. Бег 60 м (для 13 – 15 лет) сек. 8,5 9,5 10,0 

Тест на мышечную работоспособность (4 х 10) 
9. для 16 – 17 лет (кол-во серий) 7 6 5 

для 13 – 15 лет (кол-во серий) 5 4 3 
 
Примечание:  
- «отлично» - означает высокий уровень физической подготовленности; 
- «хорошо» -  означает средний уровень физической подготовленности; 
- «удовлетворительно» -  означает низкий уровень физической подготовленности. 
Выше результатов на «отлично» -  означает чрезвычайно высокий уровень физической 
подготовленности. В зачет идут все результаты, указанные в таблице. 
 
6. Подведение итогов Сборов 
 



По окончании Сборов участники сдают зачеты по пройденным темам и выполняют 
нормативы на контрольно-штурмовой полосе. Участники, успешно сдавшие зачеты, 
получают свидетельство о прохождении Сборов.  
 
7. Финансовые условия проведения Сборов 
 

7.1. Финансирование Сборов осуществляется за счёт целевых взносов участников 
Сборов, субсидии из краевого бюджета, полученной в 2019 году по итогам конкурсного 
отбора СО НКО, спонсорских поступлений и других источников, привлечение которых не 
противоречат действующему законодательству, в соответствии с утвержденной сметой 
расходов. 

7.2. Целевой взнос участников сборов, за одну смену, составляет: 6000 рублей, из 
расчета 1200 рублей в сутки. 

7.3. Для организованных групп: представителей юнармейских отрядов, военно-
патриотических и военно-спортивных объединений, в количестве от 5 и более человек, 
целевой взнос составляет:  5500 рублей, из расчета 1100 рублей в сутки с человека. 

7.4. Для курсантов прошедших раннее подготовку на Сборах ПРДЮОВПО «Спецназ» 
и имеющие специальное курсантское (кадетское) звание «Старший курсант (кадет)»,  
целевой взнос составляет:  5100 рублей, из расчета 1020 руб. в сутки. 

7.5. Для курсантов прошедших раннее подготовку на Сборах ПРДЮОВПО «Спецназ» 
и имеющие специальное курсантское (кадетское) звание «Младший сержант», целевой 
взнос составляет: 4300 рублей из расчета 860 рублей в сутки. 

7.6. Для курсантов прошедших раннее подготовку на Сборах ПРДЮОВПО «Спецназ» 
и имеющие специальное курсантское (кадетское) звание «Сержант», целевой взнос 
составляет: 3600 рублей , из расчета 720 рублей в сутки. 

7.7. Скидки предоставляются при 100% оплате целевого взноса, в срок 
предусмотренный данным Положением. 

7.8. Целевой взнос  нужно внести не позднее 17 марта 2020 г. Оплатить можно 
банковской картой через платежную форму  на сайте спецназприм.рф 
(http://спецназприм.рф/vznossbor.html) или наличными в кассу Организации в 
день заключения договора, но не позднее указанного срока. Для юридических лиц 
непосредственно на счет Организации. 

Внимание – вы можете внести предоплату в размере 50% от размера целевого взноса, 
в срок до 15 марта 2020 г., а оставшуюся часть оплатить перед заездом на сборы. За Вами 
закрепляется бронь. 

 
Справки по телефонам: 

Начальник учебных сборов - 8-914-733-1993 Алексей Николаевич Обовской; 
Начальник штаба учебных сборов – 8-924-138-1261 Александр Николаевич Андреев 
 

 

Положение является официальным приглашением для участия в Сборах 
 

 


